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Los Premios Dr. Fleming a la
Excelencia Sanitaria celebran
Su segunda edicion

La Sociedad Europea de Fomento Social y Cultural concedié el
pasado 26 de mayo los galardones en el transcurso de una cena de
gala en el Hotel Wellington de Madrid

o lemblematico Hotel
Wellington deMadrid
e engalanaba el pa-
sado 26 de mayo para
e acoger un exclusivo

eventoorganizadoporlaSociedad
Europeade Fomento Socialy Cul-
tural. Un escenario creado a me-
dida para acoger la II Edicion del
Premio Dr. FlemingalaExcelencia
Sanitaria y que convocé a una se-
leccién de prestigiosos médicos,
clinicasy cientificos. En este con-
texto, la Sociedad Europea de Fo-
mento Social y Cultural concedié
el citado galardén en el marco de
una cena en el marco de una im-
ponente gala que tuvo como obje-
tivo poner en valor la voluntad de
estos profesionales del mundo
cientifico y sanitario, comprome-
tidos con la excelencia en su tra-
bajo, y la calidad humana que
testifica la trayectoria de todos
ellos. Elacto, conducido porel pe-
riodista y comunicador Jestis Al-
varez, invocd la esencia de la me-
dicinaylainvestigacion cientifica,
en cuyo sustrato esta la generosi-
dad, la humanidad y la voluntad
de salvar vidas.

La velada dio comienzo con la
llegada de los premiados y autori-
dades al hall del Hotel Wellington.
Los responsables de las empresas
galardonadasfueronrecibidos por
elpersonal delaorganizaciéndela
Sociedad Europeade Fomento So-
cial y Cultural. Tras el ineludible
paso por el photocall y las fotogra-
fias, los protagonistas realizaron
una entrevista para los distintos
canales, podcasty medios presen-
tes, paradespuésser conducidosal
deslumbrante Salén Claridge, don-
dedio comienzo el acto de entrega
dela IT Edicién del Premio Dr. Fle-
ming ala Excelencia Sanitaria.

La velada comenzaba con las
palabras del presidente de honor
delaSociedad, Luis Maria Anson.
El afamado periodista, histérico

de la crénica y de las letras de
nuestro pais, no pudo asistir al
acto, pero quiso estar presente,
pronunciando unas palabras por
streaming y felicitando a las per-
sonas galardonas.

Tras este saludo de Luis Maria
Anson, el maestro de ceremonias
e icono de la televisidn, Jests Al-
varez, otorgaba el primer premio
al Dr. Javier Urra, Dr. en Psicologia
con la especialidad de Clinica y
Forense yDr. en Ciencias dela Sa-
lud, ademés de profesor en Peda-
gogia Terapéutica y Psicélogo en
excedenciavoluntariadelaFisca-
lia del Tribunal Superior de Justi-
ciay de los Juzgados de Menores
deMadrid. Eltambién embajador
de la Asociacién Iberoamericana
de PsicologiaJuridica, se ha gana-
do el carifo y la popularidad del
publico gracias a sus muchas co-
laboraciones en programas de
television, radio ymedios escritos
de d&mbito nacional.

Premios a la experiencia
Recibid el siguiente galardén el Dr.
Francisco Tamayo, un reputado
médico especialista en Cirugia
Generalydel Aparato Digestivode
nuestro pais con mas de 30 anos
de experiencia. Proveniente de
una saga familiar de cirujanos di-
gestivos, se ha subespecializado
en el drea de la Cirugia de la Obe-
sidad y de la Diabetes, habiendo
realizado cientos de reducciones
de estémago por laparoscopia,
tanto Mangas como Bypass Gas-
tricos, yenel &readelaProctologia
Laser Avanzada con especial de-
dicacién al Tratamiento Laser de
las patologias anales conlastécni-
cas mas vanguardistas en este
campo. Es experto en hemorroi-
des, fistula anal, fisura anal, ciru-
gia laser anal, Laser CO2, entre
otros tratamientos y patologias.
A continuacion, recibia el galar-
dénD. Enrique Marquez Mariscal,

que en los dltimos 35 afos ha te-
nidola oportunidad de desempe-
nar sus funciones en empresas
innovadoras como J&], partici-
pando en la introduccién de la
cirugia endoscépica en Espana
como formador técnico de ciruja-
nos de nuestro pais en centros
como el Laparoscopic Surgery
Center en Baptist Hospital of Mia-
miy el Hospital Marie Lannelon-
gue de Parfs, entre otros.

El siguiente reconocimiento lo
recogi6 el Dr. Akram Loubad Ra-
bie, cardi6logo en Sabadell, con
unaexperienciademésde 20 afos
en diferentes ambitos, como la
cardiologia intervencionista, el
tratamiento de patologias corona-
rias o del dolor torécico. Actual-
mente desempenia su actividad
profesional privada en el Centre
de Cardiologia Loubad & Iriarte, y
enel Hospital de Catalunyaes car-
didlogo adjunto.

Seguidamente el presentador
llamaba al escenario al quinto ga-
lardonado: el Dr. Cristobal Roman,
licenciado en Medicina General y
Cirugia, y que cuenta con mas de
40 anos de experiencia. Actual-
mente trabaja desde el centro que
élmismo fundo:1a Clinica Dr. Cris-
tébal Romén. Este centro ofrece

Los destinatarios fueron
una seleccionde
profesionales de la
medicina en muy
diversas especialidades

Las palabras del
presidente de honorde
la Sociedad, Luis Maria

Anson, abrieron la
entrega de premios

una gran variedad de especialida-
des médicas. Ademas, es CEO de
Clinica Estética Dr. Roman, espe-
cializada en esta rama.

El siguiente premiado fue el Dr.
Jorge Duque, gran especialista en
CirugiaPlastica Facialy Otorrinola-
ringologia, director de Clinicas Du-
que. Cuenta con una formaciény
entrenamiento exclusivos ennariz;
ademas, conmuchosanosdeexpe-
riencia con més de 2.000 rinoplas-
tias. Autor de «The House Theory»:
para una cirugia de nariz sin cica-
trices en la piel, sin taponamiento
nasal yminimamente invasiva con
una recuperacién acelerada. Su fi-
losofia, conseguiruna armoniana-
tural dela nariz con la cara.

Trasél, recogiael galardén el Dr.
Juan Christian Ribas Nijkerk, re-
putado especialista en Neurociru-
gia de Las Palmas, un experto en
cirugia de columnalumbar, artro-
desis lumbar, cirugia de rescate
lumbar, cirugia minimamente in-
vasiva lumbar y abordaje lateral a
columnalumbarXLIE Licenciado
enMedicinaporlaUniversidad de
Navarra en 2006, se especializé en
Neurocirugiaen2011 en el Hospi-
tal Universitario de Canarias y
obtuvolatesina enla Universidad
de La Laguna en 2010.

Cierredelagala

Acto seguido lo hacia el Dr. Fran-
ciscoJ. Galan, licenciado en Medi-
cina y Cirugia por la Universidad
de Cérdoba y especialista en las
Areas dela Cirugia Estética Capilar
y la Medicina Estética con Titulos
Magister por la Universidades de
Madrid y Cérdoba. Es uno de los
cirujanos capilares que mas inter-
venciones realiza en Espana ac-
tualmente, considerado comouno
de los mejores de la Especialidad
de Injerto Capilar, contando con
mads de un ano de lista de espera
parasolicitar una intervencion ca-
pilar con el doctor. También esta

especializado en emergencias sa-
nitarias dominando cualquier ad-
versidad, con lo que aporta més
seguridad y confianza al paciente.
El siguiente médico en ser dis-
tinguido fue el Dr. Ghassan Elgea-
di Saleh, con mds de quince afnos
de experiencia profesional tanto
en el ambito nacional como inter-
nacional, en paises como Alema-
nia, Emiratos Arabes Unidos,
Egipto, Jordaniao EEUU. Eslicen-
ciado en Medicinay Cirugia (Uni-
versidad Auténoma de Madrid) y
especialista en Cirugia Ortopédica
y Traumatologfa (Hospital Frater-
nidad MuprespayHospital Gene-
ral Universitario Gregorio Mara-
nén).Cuentaconlaespecializacion
en Cirugia de Reconstruccién
avanzada de Miembro Superior.
También fue distinguido el Dr.
Francisco Mira Berenguer, faculta-
tivo especialistaen Neurologiaque
haformado parte de programasde
actualizacion en Standford Univer-
sity, Harvard Medical School, Cle-
veland Clinicy el UCLQueen Squa-
re Institute of Neurology,
University College of London.
Francisco MiraBerenguer seformé
también en Gestion Empresarial
con distintos mésteres de enorme
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Los premiados posaron al final de la gala con sus diplomas y premios

Una de las mesas de galardonados

calado en centros como ESADE,
Massachussetts Institute of Tech-
nology, Silicon ValleyEntrepreneu-
rship Inmersive Stay, Business
Administration (Executive MBA),
Fundesem Business School, Uni-
versitat Pompeu Fabra o la Univer-
sidad Oberta de Catalunya.

La pentltima distincién de los

Premios Dr. Fleming tuvo como
destinatario al veterano Dr. Angel
Garcia Cubero, destacado alergé-
logo de Madrid, experto en la pre-
vencion y el tratamiento de todo
tipo de alergias. Jefe de la Unidad
de Alergologiadel Hospital Puerta
de Hierro de Madrid, es autor de
numerosas publicaciones cienti-

* X x
_* Sociedad Europea

El periodista Jests Alvarez presenté la gala

Concluida la gala, los
premiados pudieron
intercambiar
experiencias enuna
sesion de networking

ficas dela especialidad de &mbito
nacional e internacional. Obtuvo
también el titulo de Medicina In-
terna porlaUniversidad Complu-
tense de Madrid, asi como el titulo
de Médico Especialista de Educa-
cion Fisica y del Deporte en 1981.
Ademas, el Dr. Angel Garcia cube-
ro cuenta también con la especia-

FOTOS: GONZALO PEREZ

lidad del Aparato Respiratorio.

El acto de entrega de premios
cerraba conelgalardén otorgadoa
Dna. Maria Padilla, de Clinicas Es-
téticas. Esteticista y cosmetdloga,
es un claro referente en el sector
estético nacional, socia fundadora
ydirectora ejecutivadelaempresa
que lleva su nombre, con siete cli-
nicasenBarcelona. Desdequeem-
pezé su andadura, varios concep-
tos guian sus pasos: innovacion,
entusiasmo, pasién por el trabajo
bien hecho, honestidad, eficaciay
su decidida apuesta por resaltar la
belleza natural, interna y externa.

Tras la solemne entrega de la II
Edicién del Premio Dr. Fleming a
la Excelencia Sanitaria, los pre-
miadosy premiadas, asi como sus
acompanantes, disfrutaron de
una exquisita cena de gala conti-
nuada de una sobremesa de net-
working con barra libre. Cabe
destacar que esta exclusiva selec-
ci6n de médicos represent6 du-
rante esta jornada tan especial el
espiritu de servicio publico que
representa esta profesion y la ge-
nerosidad y sacrificio que acom-
painan a estos hombres y mujeres
que cumplen con una misién fun-
damental en nuestra sociedad.
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El doctor Francisco Mira

El doctor Angel Garcia Cubero junto a su hijo El doctor Francisco J. Galan El doctor Francisco Tamayo y su esposa



LA RAZON ¢ Sabado. 3 de junio de 2023

o

PREMIOS DOCTOR FLEMING <ESPECIAL

JAVIER URRA

Compromisoy divulgacion

Doctor en Psicologia, es un experto en
la problematica de infancia y juventud

conlaespecialidad de Clinicay

Forense y Dr. en Ciencias de la
Salud, ademas de profesor en Pe-
dagogia Terapéuticaypsicdlogoen
excedenciavoluntariadelaFiscalia
del Tribunal Superior de Justicia y
delosJuzgados de Menores de Ma-
drid. Embajador de la Asociacién
Iberoamericana de Psicologia Juri-
dica y profesor en Psicologia (U.

J avier Urra es Dr. en Psicologia

C.M.),esacadémicodeNuimerode
la Academiade Psicologia de Espa-
fia, patronodelaFundacién Peque-
fioDeseo, consejero de OCU, patro-
no de la Fundacion MERCK,
presidente de la Comisién Rectora
de RECURRA-GINSO y presidente
de honor de la Sociedad Espariola
parael Estudiodela ViolenciaFilio-
parental (SEVIFIP).

Destaca su labor como escritor

en«Fortalecetu caracter», «Déjame
en paz y dame la paga», «Afronta-
miento psicoldgico en momentos
decrisis», «Lahuelladeladesespe-
ranza, estrategias de prevenciéony
afrontamientodelsuicidio», «Quién
es quién», «Nostalgia del mas alla»
o«Déjale crecer...», por citaralguno
de los dltimos titulos. En estos en-
sayos, el Dr. Urraaborda cuestiones
relacionadas con lainfanciaylaju-

ventud, undmbitoenelqueestodo |

un experto. Suvozes, sin duda, una
de las més aclamadas, y su hones-
tidad meridiana ha hecho que sea
una delas figuras mds solventes de
nuestro pais, destacando por su
generosidad y por mantener una
conviccién inquebrantable en lo
que a su compromiso se refiere.
Trabajé tres afios con jévenes
conflictivos en el Centro Piloto Na-

El doctor posa con el galardon

cionalde Reformade Cuencaydes-
deentoncesenlaFiscaliadel Tribu-
nal Superior de Justicia y en los
Juzgados de Menores de Madrid.
Salté ala escena puiblica en 1996 al
sernombrado Defensor del Menor
dela Comunidad de Madrid, cargo
que mantuvo hasta 2001.

Es conocido por su papel media-
tico en programas como Espejo
Publico en Antena3, o sus colabo-
racionesenemisorascomo Cadena
SER. Colegiado de Honor en Psico-
logia, tienela Cruz de San Raimun-
do de Penafort del Ministerio de
Justicia, y es Premio Francisco de
Javier del Gobierno de Navarra. Le
distingue su espiritu participativoy
su capacidad para el debate en te-
mas como el suicidio, la depresién
juvenil, la identidad de género o el
didlogo intergeneracional.

El doctor Tamayo con el premio

DR. FRANCISCO TAMAYO POZO
Cirujano de vanguardia

Ha realizado cientos de operaciones con las técnicas mas
vanguardistas en sus mas de 30 anos de trayectoria

1Dr. Francisco Tamayoesun

E reputado especialista en Ci-
rugia General y del Aparato
Digestivo con més de 30 afnos de
experiencia, proveniente de una
saga familiar de cirujanos digesti-
vos, que se ha subespecializado en
elareadela CirugiadelaObesidad
ydelaDiabetes. Harealizado cien-
tos de reducciones de estémago
por laparoscopia, tanto Mangas

como Bypass Géstricos, yen el area
de la Proctologia Laser Avanzada
con especial dedicacion al Trata-
mientoLaserdelaspatologiasana-
les con las técnicas mds vanguar-
distas. Es experto en hemorroides,
fistulaanal, fisuraanal, cirugfalaser
anal, Laser CO2, entre otros.
Licenciado en Medicinay Ciru-
giaporlaUniversidad de Granada,
se especializé en Cirugia General

y del Aparato Digestivo en el Hos-
pital Virgen de las Nieves de Gra-
nada. Es Master en Cirugia de la
Obesidad porlaUniversidad Fran-
cisco de Vitoria de Madrid y la So-
ciedad Espaiola de Cirugia de la
Obesidad certificd su alto nivel de
cualificacién en este campo conel
Titulo de Nivel de Formacién
Completo en Cirugia de la Obesi-
dad. Hacompletado suformacién

en centros de prestigio como el St.
Mark s Hospital de Londres (refe-
rente mundial en Coloproctolo-
gfa) o el Hospital Universitario de
Pittsburg.

Desarrolla su actividad a nivel
publicoenlaUnidad de Cirugiade
la Obesidad del Hospital Univer-
sitario Clinico San Cecilio de Gra-
nada y ha realizado cientos de ci-
rugias de la obesidad como el
bypass gastricoylamanga géstrica
con éxito.

Es miembro de asociaciones
cientificas de extraordinario pres-
tigio como la Asociacion Espaio-
la de Cirujanos, la Asociacion Es-
panola de Cirugia de la Obesidad
y de las Enfermedades Metaboli-
cas o la International Federation
forthe Surgery of Obesityand Me-
tabolic Disorders.

ENRIQUE
MARQUEZ
MARISCAL

Referente
en Sanidad

Ha ocupado cargos
de responsabilidad
en empresas del
sector en 35 anos

acfahace60anosenelseno

N de una familia humilde de
Mélaga. Desde pequerio le
inculcaron la cultura del esfuerzo,
elestudioylasuperacion. Después
de graduarse en Enfermeria por la
Universidad de Mélaga y hacer el
Master en Direccién y Administra-
ciénde Empresas por EAEylaUni-
versidad deBarcelona, ytrabajaren
elcuidado delospacientes durante
seis aflos, encamind su vida profe-
sionalhacialas empresas fabrican-
tes de productos para el sector sa-
nitario. Estos ultimos 35 afos ha
tenidolaoportunidad dedesempe-
nar sus funciones en firmas inno-
vadoras como J&J, participando en
laintroduccién dela cirugiaendos-
copica en Espana como formador
técnico de cirujanos en centros
comoel LaparoscopicSurgeryCen-

ter en Baptist Hospital of Miami y
Hospital Marie Lannelongue de
Paris. Posteriormenteen Technolas
Perfect Vision participando en el
comienzo de la aplicacién quirtr-
gica de los laseres de femtosegun-
dosy finalmente dirigiendo en Es-
pana Ophtec, compania fundada
por un pionero de la cirugia oftal-
moldgica moderna, Jan Worst.
Eldenominadorcomuindetodas
estas empresas es haberle dado la
oportunidad de desempenar fun-
ciones de docente, especialista de
productos, gestién y direccion...
perotodobajoelprismadelainno-
vacion, buscando siempre mejorar
la calidad devida delos pacientesy
satisfaciendolasinquietudesdelos
profesionales. Ademas de su vida
profesional, se ha enriquecido per-
sonal e intelectualmente al crear y

participar como patrono e investi-
gador durante cinco afos de una
fundacién que nacio para dar so-
porte y difusién a un proyecto de
investigacion pedagégica innova-
dor, basado en el desarrollo de las
capacidades cognitivas en perso-
nas con discapacidad intelectual,
Fundacion Proyecto Roma.
Supaso por las empresas sanita-
rias ha sido desde la posicion de
especialista de productos tecnol6-
gicos, docente, gestor de grandes
cuentas, director comercial ydirec-
tor general. No obstante asegura
que «lagranaventurahasidotermi-
nar dirigiendo OPHTEC Espana,
una empresa internacional pero
familiar, conunamagnificahistoria
deentregaysuperacion protagoni-
zada por sus fundadores, el Dr. Jan
Worsty Dfia. Margaret Worst».

D. Enrique Marquez
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DR. AKRAM LOUBAD Experto cardiélogo

Mas de 25 anos
de trayectoria
avalanunacarrera
de éxito

Q kramLoubad es cardilogo
enSabadell, en Barcelona,
con una experiencia de

més de 25 afios en &mbitos como
la cardiologfa intervencionista, el
tratamiento de patologias corona-
rias o del dolor toracico. Actual-
mente desempeiia su actividad
profesional privada en el Centre
de Cardiologia Loubad & Iriarte,

la cual dirige, y en el Hospital Ge-
neral de Catalunya del grupo Qui-
rénSalud como cardiélogo Inter-
vencionista. Actividad que
complementa con la docencia en
laUIC, Universidad Internacional
de Catalunya.

El Dr. Akram Loubad es un re-
putado especialista en Cardiolo-
gia, acreditado como experto en
hemodindmica y Cardiologia in-
tervencionista, que ha realizado
mas de 25.000 coronariografias y
mads de 3.000 angioplastias en su
larga trayectoria. También estd
acreditado como experto en eco-
cardiografia Doppler y todas sus
modalidades por la Sociedad Es-

panola de Cardiologia. Cuenta
conmdsde25anosdeexperiencia
con puestos de responsabilidad
como eldejefe deservicio de Car-
diologia.

Pertenece alas sociedades mé-
dicasmasimportantes de suespe-
cialidad anivel nacional einterna-
cional, comolaSociedad Europea
de Cardiologia. Actualmente ejer-
ce como cardidlogo intervencio-
nista en el Hospital General de
Catalunaycomodirector del Cen-
tro de Cardiologia Loubad & Iriar-
te.Laclinicadel Dr. Akram Loubad
ha sido galardonada en 2022 con
el Premio al Centro de Cardiologia
deReferencia, uno delos galardo-

El doctor con el galardén

nesdemas prestigio delaespecia-
lidad, que atestiguala profesiona-
lidad, talentoy experiencia de los
expertos del centro.

ElDr. Akram Loubad tiene estu-
dios superiores en Cardiologia y
una trayectoria profesional cen-
trada sobre todo en cardiologia
intervencionista. ObtuvolaLicen-
ciatura en Medicinay Cirugia por
la Universidad Auténoma de Bar-
celona en 1988. Se especializé en
Cardiologia, via MIR, en el Hospi-
tal de Santa Creu i Sant Pau, entre
1989y 1994, y obtuvo el titulo de
doctor en Medicina y Cirugia por
la Universidad Auténoma de Bar-
celona en el ano 1995. Completé
su formacion a través de la SEC,
Sociedad Espanola de Cardiolo-
gia, y en el Hospital Clinic de Bar-
celona.

DR.
CRISTOBAL
ROMAN
Servicio total
al paciente

Suclinica, se
centraenla
Medicina General
y la Cirugia

1 Dr. Cristébal Romén es li-
E cenciado en Medicina Ge-
neraly Cirugia, ycuenta con
mas de 40 anos de experiencia. Ac-
tualmente trabaja desde el centro
que él mismo fundo: la Clinica Dr.
Cristébal Romdn, que ofrece una
gran variedad de especialidades
médicas. Ademas es CEO de Clini-
caDr.Roman, que estd especializa-
da en Medicina Estética. Asegura
queenlamedicinaesfundamental
tener el afan de aprender: «Estoy
abierto a nuevas iniciativas dentro
demidmbito que puedanenrique-
cermisconocimientosenelmundo
de la Medicina.

Los principales servicios con los
que cuenta la Clinica Dr. Cristébal
Romadn se centran en la Medicina
general y Cirugfa: Atencion a pa-
cientesen consulta, prescripciénde

El Dr. Roman posa con el premio

medicamentosy tratamientos mé-
dicos, asi como control dela evolu-
cién de los pacientes; ejecucién de
procedimientos médicos e inter-
vencionesdediversaentidad como
larealizacion de exdmenesy anali-
sisclinicos, valoracién einterpreta-
cién de resultados. La promocién
integral de la salud y cuidados pre-
ventivosson, indudablemente, uno
de los grandes propositos de esta
clinica.

Su extenso curriculo avala su
gran labor en Medicina General y
Cirugfa durante més dos décadas,
tanto en la empresa privada como
en el espacio publico; en el centro
de salud de Maribanez, dentro del
Servicio Andaluz de Salud.

El Dr. Cristébal Romén fomenté
la informatizacién de consulta yla
creacion de servicio de ecografia

abdominalhacemasde30arios, asi
como la creacién y patente de un
programadedietas personalizadas
(DietPerson) o la realizacién de
electrocardiogramas porvia telef6-
nica con Cardiplus desde 1997.

Entresustultimos cursosyforma-
cionesdestacan el Cursopatrocina-
do por Laboratorios Fidia, Madrid,
2018 en Universidad Auténomade
Madrid: Implante de Células Ma-
dres de médula ésea y tejido graso;
enMallorca, 2017 en ClinicaDr. En-
ric Munt: Implante de Células Ma-
dres de tejido graso en cuero cabe-
Iludo yfacial. Como congresista ha
participado en congresos de la So-
ciedad Espanolade Médicos Gene-
rales o de la Sociedad Espanola de
Geriatria y Gerontologia, actividad
que compagina con la desarollada
en el &mbito de la formacion.

DR. JORGE DUQUE SILVA Cirugiade
nariz sin cicatriz ni taponamiento nasal

Cirujano Plastico Facial y Otorrinolaringdélogo
con experiencia en mas de 2.000 rinoplastias

1 Dr. Duque es Cirujano

E Plastico Facial, cuenta con
un Fellowship exclusivo en

cara, yunaespecializacién en Oto-
rrinolaringologia. Esta doble titu-
lacién constituye un verdadero
sellode calidad cuandosetratade
operarnarices, aldominartantola
parte funcional como la parte es-
tética. El Dr, Duque cuenta con
una experiencia de més de 2.000

rinoplastias, se dedica exclusiva-
mente a la Rinoplastia tanto pri-
maria como secundaria o recons-
tructiva. Fundador y director de
Clinicas Duque, ha desarrollado
un concepto de belleza en el cual
prima la naturalidad.

Lafilosofia delas Clinicas Duque
es conseguir una armonia natural
delanarizconlacara. Nosetratade
transformar elrostro, sinoderealzar

labelleza natural de cada paciente.
Esuno delospocosexpertosanivel
mundial en Rinoplastia por abor-
dajecerrado, sincicatricesenlapiel
y minimamente invasiva. Trabaja
conunatécnicarevolucionariaque
permite acelerar la recuperacién
postoperatoria de los pacientesre-
duciendo el riesgo de hematomas
conunamenorinflamacién,locual
permite al paciente volver asuvida

normal mas rapidamente. No utili-
za taponamiento nasal tras la ciru-
gia de nariz para que el paciente
pueda respirar inmediatamente
por lanariz.

Asi mismo el Dr. Duque cuenta
con una amplia experiencia en Ri-
noplastiasecundariaoreconstruc-
tiva, realizandola en el 99% de los
casos por abordaje cerrado (sin
cicatrices), utilizando injertos de
cartilago del propio paciente para
mejorar la estructura nasal y asi
optimizar elresultado de unarino-
plastia anterior realizada por otro
cirujano. Todo este recorrido del
Dr.Jorge Duquelo hallevado a de-
sarrollarun conceptoinnovadoren
Rinoplastia: «The House Theory»,
para una Rinoplastia sin cicatrices
en la piel, sin taponamiento nasal
yuna recuperacion acelerada.

e
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El doctor Jorge Duque
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El doctor Juan Christian Ribas

DR. JUAN CHRISTIAN
RIBAS NIJKERK

Experto especialista encirugia de
columnay de aneurismas cerebrales

1 Dr. Juan Christian Ribas

E Nijkerk es un reputado es-
pecialista en Neurocirugia

de Las Palmas, experto en cirugia
de columna lumbar, artrodesis
lumbar, cirugia de rescate lum-
bar, cirugiaminimamente invasi-
va lumbar y abordaje lateral a
columnalumbarX-LIE Licencia-
do en Medicina por la Universi-
dad de Navarra en el ano 2006, se

especializé en Neurocirugia en
2011 en el Hospital Universitario
de Canariasy obtuvo la tesina en
la Universidad de La Laguna en
2010. Cursé pasantia de cinco
meses en el prestigioso Barrow
NeurologicalInstituteenPhoenix,
Arizona.

Delamano delos doctores Ro-
bert Spetzlery Nicolas Theodore,
profundizé sus conocimientos en

las cirugias de columna y en la
cirugiade aneurismas cerebrales,
también ejerce en el hospital in-
sular de Gran Canaria y Grupo
Quirdn Tenerife.

ElDr. Ribas Nijkerk cuenta con
mas de diez anos de experiencia,
y actualmente ejerce como neu-
rocirujano y director médico en
Clinica NAAC, un centro moder-
noyconlos medios mésvanguar-
distas, donde «prestamos aten-
ci6n a todo tipo de detalles para
quetesientas como en casacuan-
donosvisites». Las cirugias yhos-
pitalizacién de sus pacientes se
llevan a cabo en el Hospital VI-
THAS Santa Catalina en Las Pal-
mas de Gran Canarias.

También es autor de capitulos
en libros de cirugia de columna
junto a referentes nacionales de

la cirugia de columna y deformi-
dad. Ha cursado también multi-
plesvarios mésteresde formacion
postgrado, entrelos cuales desta-
can el Master en Cirugia de co-
lumnaporlaUniversidad CEUde
Madrid y el Méster en Direccién
Médicay Gestion Clinica del Ins-
tituto de Salud Carlos III de Ma-
drid.

Enlaactualidad centra sulabor
profesional en el tratamiento de
la cirugia compleja de columna
minimamente invasiva, siendo
referente en las Islas Canarias de
latécnica X-LIF de abordaje late-
ral ala columna, unatécnica que
permite disminuir la estancia
post operatoria de ingreso en los
hospitalesyacelerarlarecupera-
cién post quirtrgica de los pa-
cientes.

DR.
FRANCISCO
J.GALAN

Especialistaen
implante capilar
con las técnicas
mas avanzadas

onunatrayectoriadecasi10
C anos dedicado exclusiva-
mente al Trasplante Capilar,
el Dr. Francisco J. Galan es licencia-
doenMedicinayCirugiaporlaUni-
versidad de Cérdoba y especialista
en las areas de la Cirugia Estética
Capilar y la Medicina Estética con
Titulos Magister por la Universida-
des de Madrid y Cérdoba. Tiene la
Especialidad de Urgencias y Emer-
gencias tanto Intra como Extrahos-
pitalariasmanejando cualquiertipo
de adversidad y problema de salud
que pudiera surgir, aportando as{
seguridad y confianza al paciente.
Comodocenteesformadorprivado
de técnicos capilares y docente en
cursosysesionesclinicasanivelna-
cional de Cirugfa Capilar, Medicina
Estéticay emergencias sanitarias.
Hasidopremiadoyesconsidera-

do actualmente como uno de los
mejores cirujanos espainoles de In-
jerto Capilar. Se caracteriza por su
perfeccionismo, haciendo estudios
previos completos de la zona do-
nante de cada paciente, evaluando
elratio entre zona donante yrecep-
tora y viendo su viabilidad y su ca-
pacidad, asi como disefios especifi-
cosdelazonareceptoracon calvicie.
Es experto en trabajar la alta densi-
dad capilar usando las técnicas de
implantologia més novedosasyac-
tuales del mercado. Maneja todas
las técnicas quirdrgicas de extrac-
cion capilar, tanto microFUE como
FUSS, inclusomezcladasalavezen
una sola cirugfa, pudiendo asi ofre-
cerasuspacientescualquiertipode
opcion. Ademads, trabaja con la tec-
nologia mds puntera en la fase de
implantacion capilar dejando de

lado técnicas algo més antiguas y
muyusadasaunenotrasclinicasde
Espania y otros paises, como son la
implantacién con pinzas micro-
Jewellersférceps, que puedenredu-
ciren un alto porcentaje la supervi-
vencia de los injertos.

El doctor se encarga de la super-
visién completa de sus quir6fanos
adiarioyaseguraquetodaslasfases
de un implante se realicen con éxi-
to, cerciorandose de que la técnica
MicroFUEserealice siempre porsu
equipo médico sin delegar funcio-
nesexclusivasdel cirujano. Siempre
esta presente en la intervencion al
realizar las incisiones en la zona
receptorade cada paciente yutiliza
elmaterial quirdrgicomds puntero,
lo que asegura el éxito de la Cirugia
Capilar y una tasa de crecimiento
folicular en menor tiempo.

Eldoctor conel diplomay el premio

El Dr. Ghassan con el premio

DR. GHASSAN ELGEADI SALEH
Traumatologia y Cirugia Ortopédica

Ha ejercido la cirugia y la docencia en varios paises

1 Prof. Dr. Elgeadi posee més

E de quince anos de experien-
cia profesional tanto en el
ambito nacional como internacio-
nal, en paisescomoAlemania, Emi-
ratos Arabes Unidos, Egipto, Jorda-
nia y EE UU. Es licenciado en
Medicina y Cirugfa (Universidad
Auténoma de Madrid). Especialis-
taen Cirugfa OrtopédicayTrauma-
tologfa (Hospital Fraternidad Mu-
prespa y Hospital General
Universitario Gregorio Maranén) y

cuenta con la especializacién en
CirugiadeReconstrucciénavanza-
da de Miembro Superior.
Esunreconocido especialista en
Traumatologiay Cirugia Ortopédi-
ca.Versadoen cirugiaminimamen-
teinvasivamediantetécnicaendos-
cdpica, cirugfaartroscopica, cirugia
avanzada reconstructiva articular,
medicina deportiva, tales como,
lesiones articulares complejas en
deportistas de alto rendimiento, en
cirugia de reconstruccién y en téc-

nicasbiolégicasderegeneraciénde
cartilago articular.

Actualmente es Jefe de Servicio
de Traumatologia y Cirugia Orto-
pédicay Urgencias médicasy trau-
matolégicas del Hospital Quir6nsa-
lud San José (Madrid), Hospital
Quirénsalud Valle del Henares (To-
rrejon de Ardoz)yHospital Quirén-
salud Dubai(Dubai). Es directordel
equipoquirurgicoElgeadi Trauma-
tologia, para cirugia avanzada mi-
nimamente invasiva, y director y

asesor del equipo internacional de
cirugiadereconstrucciénarticular,
artroplastia y jefe de la Unidad de
Cirugfa minimamente invasiva en
Oriente Préximo.

Es docente en Cirugia artrosco-
pica avanzada y minimamente in-
vasiva de miembros superiores y
hombro en Oriente Medio, Emira-
tos ArabesyJordaniayha participa-
do en cirugias reconstructivas de
miembros en lesiones bélicas en
Alkhaldi Internacional Hospital,
Jordania. Deigual forma, compagi-
na sus labores profesionales con la
docenciaencirugiaendoscépicade
columna para profesionales en te-
rritorionacional einternacional. Es
instructory cirujano Internacional
enRIWOspine GmbH, pionerosen
Cirugia Endoscépica y minima-
mente invasiva de columna.
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DR. FRANCISCO MIRA
Neurdlogo y docente

Formado en prestigiosos centros,
destaca por su labor de investigacion

rancisco Mira es uno de los

F neurdlogosmaspolifacéticos
del panorama nacional. De-
sarrollasuespecialidad en Alicante,
enlosHospitalesVithas, desdedon-
de coordina Neurohealth, Unidad
deNeurologiayEstimulacién trans-
craneal no invasiva. Licenciado en
la Universidad Miguel Herndndez
deElcheen2003, muyprontoobtie-
ne el «Premio al mejor Curriculum

MIR, ano2008».Desde el comienzo
de su carrera se ha mantenido en
continua formacién en programas
de actualizacion en Standford Uni-
versity, Harvard Medical School,
Cleveland Clinic y el UCL Queen
Square Institute of Neurology, asi
como en el University College of
London. Sus inquietudes, més all&
de la Medicina, por la gestién y el
liderazgolellevan a cursar distintos

El doctor tras recibir el galardon

masteres en Marketingy Direccién
Comercial en ESADE, Executive
MBAenFundesemBusinessSchool,
oprogramasde DirecciényLideraz-
go en Gestion Clinica en la Univer-
sitat Pompeu Fabra o la Oberta de
Catalunya. Excelente oradory con-
gresista, haparticipadoennumero-
sos cursos como profesorydirector,
destacando su ponencia en la 2nd
Annual Network Conference on
Healthcare, en King s College, Uni-
versity of London. Ha desarrollado
sulaborasistencialenlos Hospitales
IMED Benidormy Hospital Clinica
Benidorm, siendo en este tltimo,
codirector de la Unidad de Colum-
najunto conun equipo de neuroci-
rujanos de prestigio que le ha per-
mitido especializarse en dolory en
multitud de técnicas como alterna-
tiva ala intervencion quirtrgica.

El ano pasado recibia el Premio
Nacional de Medicina Siglo XXI Es-
pecialidad en Neurologiay en 2023
el Premio Nacional a la mejor tra-
yectoria profesional en Neurologia,
por la Asociacién Europea de Eco-
nomia. Desde2018, esmiembrodel
Consejo Médico Nacional de los
Hospitales Vithas. Ahoadesarrolla
unnuevoproyectodel queescofun-
dador, Synapsis Brain Clinics, em-
presaliderenEstimulacién cerebral
no invasiva en Espafa, junto a un
equipo del més alto nivel interna-
cional enestosavancesterapéuticos
alternativos a los tratamientos far-
macoldgicos, sin sus efectos no de-
seadosy conresultados tan prome-
tedores como el ya demostrado en
patologias como la depresién o la
migrafia, con el nivel méximo de
eficacia otorgado porla FDA.

DR. ANGEL GARCIA CUBERO
Experto alergoélogo

Es autor de numerosas publicaciones
cientificas sobre su especialidad

un destacado alergélogo de

Madrid, experto en la pre-
vencion y el tratamiento de todo
tipo de alergias. Jefe de la Unidad
de Alergologia del Hospital Puerta
de Hierro de Madrid, es autor de
numerosas publicaciones cientifi-
cas de la especialidad de 4&mbito
nacional e internacional.

| 1Dr. Angel Garcia Cubero es

Suvida profesional es el sustrato
de toda una carrera dedicada a la
medicina en la especialidad de
alergologiaeinmunologiaqueava-
lanlasolvenciadeunhombre com-
prometido con el cuidado a los
demas. Desde que participara en
laprimerapromociéndel MIR para
el Hospital Puerta de Hierro, son
muchos los casos que han pasado

por la consulta del hombre que ha
convertido su profesién enunahe-
rramienta transformadora.

Angel Garcia Cubero se licencié
enMedicinayCirugia porlaFacul-
tad Complutense de Madrid en
1964.Ingresé en el Centro Nacional
deInvestigaciones médico-quirtir-
gicas de la Seguridad Social en el
Hospital Puerta de Hierro. Aquel
mismo afo entré en el Hospital
Puerta de Hierro a través del Con-
curso Nacional de Méritos.

ElDr. Garcia Cubero obtuvo tam-
bién la especializacién de Alergo-
logifaporlaUniversidad Auténoma
de Madrid; especialidad que no
estuvo reconocida hasta 1982y
cuyo primer centro fue precisa-
mente el Hospital Puerta de Hierro.
Obtuvo también el titulo de Medi-
cina Interna por la Universidad

Complutense, asicomode Médico
Especialista de Educacion Fisicay
delDeporteen1981. Ademadscuen-
ta también con la especialidad del
Aparato Respiratorioy el Doctora-
do en Medicinay Cirugfa.

Su intenso bagaje profesional
constata su conviccion de realizar
untipodemedicinamuycientifica
llevadaacaboenelmadrileioHos-
pitalde Puerta de Hierro. Ha publi-
cadomuchostrabajos dando testi-
monio de su extraordinaria
experiencia. Varioslibrostestifican
su compromiso con la busqueda
denuevas solucionesy de consoli-
dar un enfoque humanista y en
constante formacién. La mayor
parte de los libros publicados y en
losquehacolaborado Angel Garcia
Cubero, son historia del Hospital
Puerta de Hierro.

El doctor Angel Garcia
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Maria Padilla con el galardon

DNA. MARIA PADILLA
CLINICAS ESTETICAS
Esteticista de referencia

Pasion por el trabajo e innovacion
guian su andadura profesional

arfa Padilla, esteticista y

M cosmetdloga, es un refe-
rente en el sector estético
nacional, socia fundadoray direc-
toraejecutiva de la empresa que
lleva su nombre, con siete clinicas
en Barcelona. Desde que empez6
suandadura, varios conceptoshan
guiado sus pasos: innovacion, en-

tusiasmo, pasiénpor eltrabajobien
hecho, honestidad, eficacia y una
decidida apuesta por resaltar la
belleza natural, interna y externa.
Conmésde25anosdeexperien-
ciaenelsectordeestéticaybelleza,
hadesarrollado un método propio
en busca continua de innovacion,
eficaciaycalidad ensustratamien-

tos orientados hacia una belleza
completa e integral. «Como clini-
casdemedicina estética, nos esfor-
zamosporaportaranuestros clien-
teslamejora constante ennuestros
resultados yla btisqueda continua
de nuevas tecnologias para garan-
tizar méxima eficacia y seguridad.
Nuestro equipode profesionaleses
el principalfactor paraque se cum-
pla nuestra filosofia de trabajo, su
amplio conocimiento de nuestros
protocolos y de la piel, su mejora
constante, con pasién, con entu-
siasmo y con coraje para buscar la
excelencia continua», asegura.
«En Maria Padilla estamos con-
vencidos del trabajo en equipo, del
saberhacer, la constanciaydedica-
cién a nuestras clientas. Esto es sin
duda lo que invita continuamente
atodalaorganizaciénadarlomejor

denosotrosennuestrotrabajo cada
dia, con el fin de conseguirla plena
satisfaccion de nuestros clientes.
Conseguimos el éxito trabajando
como una pina consensuando de-
cisiones técnicas y estratégicas. In-
tentamospensaryactuarcomouna
gran empresa, y nos ha ayudado
enormemente que cada miembro
aporta capacidades y &mbitos dis-
tintos, consiguiendo asi un mayor
éxito basdndose en cuatro pilares
fundamentales: contar con un
equipoaltamente cualificado; rigu-
rosos protocolos de trabajo; tecno-
logia aplicada; e instalaciones a la
altura del mejor servicio», anade.
Nuestras esteticistas y médicos, asi
como la continua aportacién de
nuevas tecnologias, y un correcto
diagnéstico, nos permiten dar ex-
celentes resultados a la clientas».
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